
AKTUALIZAČNÉ VZDELÁVANIE V ŠKOLSKOM ROKU 2023/2024 

Materská škola Z. Nejedlého 5, Spišská Nová Ves, 052 01 

 

v zmysle § 69 ods.1 písmeno d) zákona č.138/2019 Z.Z. o pedagogických zamestnancoch 

a odborných zamestnancoch poskytovateľ vzdelávania MŠ Z. Nejedlého 5, Spišská Nová 

Ves, 052 01 uverejňuje na svojom webovom sídle hodnotenie uskutočneného vzdelávania 

nasledovne: 

 

Názov programu 

Pohybové aktivity u detí predškolského veku 

Druh vzdelávania pedagogických zamestnancov: aktualizačné vzdelávanie 

Forma vzdelávania pedagogických zamestnancov: prezenčná – v prostredí MŠ Z. 

Nejedlého, SNV, dištančne (spracovanie záverečného výstupu) 

Rozsah vzdelávacieho programu: 5 hodín 

Trvanie vzdelávacieho programu: 6.11.2023-27.11.2023  

Zúčatnilo sa: 11 pedagógov 

Poskytovateľ: PaedDr. Beáta Bendíková 

Garant vzdelávacieho programu: PaedDr. Beáta Bendíková 

Lektor vzdelávacieho programu: PaedDr. Beáta Bendíková 

OBSAH: 

 

Tematické celky obsahu vzdelávania Rozsah 

v hodinách 

Pohyb a telesná zdatnosť u detí predškolského veku 60 minút 

Pohybové, hudobno-pohybové aktivity 
60 minút 

Dištančná úloha pre absolventov aktualizačného vzdelávania – 

vypracovať edukačnú prípravu k téme 60 minút 

Záverečný výstup, prezentácie s rozborom, praktické ukážky 
120 minút 

 

 

 



Hlavný cieľ programu:  

Poskytovať základné informácie súvisiace so zdravím a súčasne prostredníctvom 

vhodných telesných cvičení viesť dieťa k osvojeniu a zdokonaľovaniu pohybových 

schopností  

 

Čiastkové ciele:  

- chápať význam a akceptovanie pravidiel hier  

-výchova k správnemu držaniu tela 

- výchova k technicky správnemu vykonaniu základných lokomočných pohybov  

 

Špecifické ciele:  

- dosiahnuť prirodzené prežívanie radosti z pohybu, hry a z telesných cvičení 

- prejavovať túžbu a ochotu pohybovať sa 

 
 
Priebeh aktualizačného vzdelávania: 
 
Aktualizačné vzdelávanie prebehlo dňa 6.11.2023-27.11.2023 prezenčnou formou– 

v prostredí MŠ Z. Nejedlého, SNV, dištančnou formou (spracovanie záverečného výstupu) 

Vzdelávania sa zúčastnilo 11 zamestnancov MŠ Z. Nejedlého v Spišskej Novej Vsi. 

Všetci pedagogickí zamestnanci obdržali: Potvrdenie o absolvovaní aktualizačného 

vzdelávania. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hodnotenie uskutočneného vzdelávania: 

5 4 3 2 1 
úplne súhlasím súhlasím nedokážem 

plne zhodnotiť 
nesúhlasím úplne nesúhlasím 

 

 

                                        Hodnotená oblasť 1 2 3 4 5 
Vzdelávanie splnilo moje očakávania   1 8 2 
Na vzdelávaní som sa cítil dobre    4 7 
Program splnil to, čo bolo sľúbené   1 5 5 
Vzdelávanie bolo hodnotné využitie môjho času   2 5 4 
Lektori boli dobre pripravení   2 3 6 
Boli poučné príklady z praxe    4 7 
Mali sme k dispozícii podporné materiály   2 5 4 
Získané vedomosti môžem aplikovať vo svojej ped.praxi    3 8 
Získané vedomosti a zručnosti viem použiť vo svojej ped.praxi   1 2 8 
Po aplikovaní získaných vedom. a zručn. vzrastie kvalita práce   2 4 5 

 

 

 

V Spišskej Novej Vsi 1.12.2023    PaedDr. Beáta Bendíková 

                                                                                                    Garant aktualizačného vzdelávania 


